CV- Curriculum vitae

Dr. Gianina Gabriela Sotila

Domeniul ocupational: Medicind, Cercetare clinica medicala

Experienta profesionala:
e iunie 2017- prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie prin Ordinul Ministerului

Sanatatii nr 988 din 30.08.2017 pe baza examenului sustinut In sesiunea iunie 2017 si promovat
cu media generald 9,66 HyperClinica Medlife Constanta

Activitati si responsabilititi principale: Diagnosticul i tratamentul bolilor nefrologice,
Cercetarea clinica

Tipul activitatii sau sectorul de activitate: Sanatate

e iunie 2018-prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie Clinica ABC Dr.Oprea
e Septembrie 2018-prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie HEKA Hospital
e martie 2017- iunie 2017 -Medic Specialist Nefrolog HyperClinica Medlife Constanta
e 2012- februarie 2017- Medic Specialist Nefrolog Spital Privat MEDSTAR 2000 (MEDSTAR
GENERAL HOSPITAL), Constanta
e Junie 2011-septembrie 2014- Medic Specialist Nefrolog Centrul de Dializd Frezenius
Nephrocare Med Medgidia, Constanta
¢ 2007- februarie 2012 -Medic Rezident Specialitatea Nefrologie

Activitati si responsabilitati principale: Pregitire Tn domeniul nefrologiei, dializei si
transplantului renal

¢ 2012 Septembrie - Atestat de studii complementare in Ultrasonografie Generala

Educatie si Formare profesionala:

e iunie 2017-prezent Medic Primar Nefrolog HyperClinica Medlife Constanta.
Adresa: Bulevardul Tomis 79-81, Constanta 90017
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e iunie 2018-prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie Clinica ABC Dr.Oprea
e Septembrie 2018-prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie HEKA Hospital
e martie 2017- iunie2017 -Medic Specialist Nefrolog HyperClinica Medlife Constanta

e iunie 2017- prezent Medic Primar in Specialitatea Nefrologie prin Ordinul Ministerului
Sanatatii nr 988 din 30.08.2017 pe baza examenului sustinut Tn sesiunea iunie 2017 si promovat
cu media generala 9,66

e 2012- februarie 2017, Medic specialist nefrolog- Spital Privat MEDSTAR 2000 (MEDSTAR
GENERAL HOSPITAL), Adresa: Str.Lahovari, nr 41, Constanta

¢ 2011- 2014, Medic specialist nefrolog - Centrul de Dializa Frezenius Nephrocare Med Adresa:
Str. Decebal Nr.14, Medgidia, Constanta

e Octombrie 2011, Medic specialist in Specialitatea Nefrologie, prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr 407 din 2012, pe baza examenului sustinut 1n sesiunea octombrie 2011 (26.10.2011)
si promovat cu media generala 9.09

e 27.09. 2012- Atestat de Studii Complementare in Ultrasonografie Generala, Seria C, Nr.
032011 pe baza examenului sustinut in sesiunea din 27 septembrie 2012 cu media generala 8,10
e 2009 - prezent, Cursuri postuniversitare, Doctorand anul 4 , Universitatea “Ovidius”,
Facultatea de Medicina Constanta cu teza '""Markeri de evaluare precoce a afectirii renale in
infectia HIV", Coordonator stiintific Prof. Dr. Sorin Rugina

¢ 2007-2012, Medic rezident in Specialitatea Nefrologie, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Constanta, Romania, Sesiunea de rezidentiat 19 octombrie 2006, Nr. ordin de confirmare
1490/04.12.2006; Adresa: B-dul Tomis 145, Constanta

¢ 2006-2007, Cursuri postuniversitare, Diploma de Master Gastroenterologie si Hepatologie
Seria G, Nr 0043098- Universitatea “Ovidius” Facultatea de Medicina, Constanta, Romania, cu

teza "Tromboza venei porte- semnificatie clinica, diagnostic si tratament", Coordonator stiintific
Prof. Dr. Voinea Florea, Nr ordin de confirmare 148/08.01.2009

¢ 2001-2006, Cursuri universitare, Facultatea de Medicina si Farmacie Universitatea “Ovidius”,

Constanta, Romania, Diploma de Licenta Seria Y, Nr. 0066053 din sesiunea septembrie 2006, nr
78 din 28 februarie 2007
¢ 1996-2000, Cursuri preuniversitare, Colegiul National « Barbu-Stirbei », Célarasi, Romania,

Diploma de Bacalaureat Seria S, Nr 0050718, eliberatd pe 07.08.2000



Activitate stiintifica

Cursuri si burse

e 7-10 Iunie 2007, Cursul International "The 5™ Renal Failure Academy", organizat de
The European Renal Association, The International Society of Nephrology, Constanta,
Mamaia, Romania

e 4 Octombrie 2007, Cursul National ""Anemia in boala cronica de rinichi la pacientii in
predializa" (National Course « Anemia in chronic kidney diseases at the patients in
predialysisy», ) organizat de Societatea Romana de Nefrologie , Poiana Brasov, Roméania

e 5-8 Iunie 2008, Cursul International " The 6™ Renal Failure Academy", organizat de
The European Renal Association, The International Society of Nephrology, Constanta,
Venus, Romania

e 5-8 Decembrie 2008, Curs International “40™ Course on Advances in Nephrology and

Dialysis organizat de Fondazione D’Amico per la Ricerca sulle Malatti Renali. Am
participat la prima Conferita de dezbatere a bolilor genetice in nefrologie. (I attended to
«The First joint meeting on clinical genetics of renal diseases» on 5" December in
collaboration with Fondazione D'amico per la ricerca sulle malattie renali and associazione
italiana rene policistico)).
Am castigat Bursa/Travel Grant oferita de European Renal Association-European
Dialysis and Transplant Association (ERA-EDTA) de participare la cursurile:
"Mecanismele patogenice in bolile glomerulare" (Travel Grants for participating in the
CME Course” Pathogenic Mechanism in Glomerular Diseases) 6 Decembrie, Milano,
Italia

e 17-19 Septembrie 2009, Curs International organizat de International Society of Blood
Purification (ISBN) Annual Meeting 2009, held in Karolinska Institute, Stockholm,
Sweden. (27th Annual Meeting of the International Society of Blood Purification
Stockholm Sweden)

Am castigat Bursa/Travel Grant oferita de European Renal Association-European
Dialysis and Transplant Association (ERA-EDTA) de participare la CME Courses,
Karolinska Institute, Stockholm, Suedia.

e 17 Tunie 2009, Curs National "Elemente de biologie moleculara, genetica virala si
diagnostic imunologic in bolile infectioase" (« The elements of molecular biology, viral
genetics and immunological diagnosis in infectious diseases»), curs preConferinta
Nationala de Boli Infectioase, organizat de Societatea Romand de Boli Infectioase,
Timisoara, Romania

e 12-13 Noiembrie 2009, Workshop International - Kidney Transplant Training
Workshop, held at the Department of Nephrology and Transplantation Charite Campus
Mitte Berlin, Germania



9-10 Martie 2010, Curs International -The Professional Development Course “The First
Imperial College Kidney and Transplant Institute Lupus Meeting”, held at the
Hammersmith Conference Centre, London.

Am castigat Bursa/Travel Grant oferita de European Renal Association-European
Dialysis and Transplant Association (ERA-EDTA) de participare la CME Courses,
Hammersmith Conference Centre, Londra .

11-12 Tunie 2010, Curs International The 8™ Renal Failure Academy, organizat de The
European Renal Association, The International Society of Nephrology, Sibiu, Romania
7-10 Iulie 2011, Curs International The 9™ Renal Failure Academy, organizat de The
European Renal Association, The International Society of Nephrology, Constanta,
Mamaia, Romania

7-9 Tunie 2012, Curs International The 10th Renal Failure Academy, Postgraduate
training courses of the 10th Renal Failure Academy, organizat de The European Renal
Association, The European Dialysis and Transplantation Association, Societatea Romana
de Nefrologie si Fundatia "Salvati Rinichiul", lasi, Romdnia

16-18 Mai 2013, Cursul "Etape de diagnostic, tratament si prognostic terapeutic in
cancerul digestiv", desfasurat in cadrul Zilelor Medicale MEDSTAR 2000 Actualitati si
perspective 1n patologia tubului digestiv

16-18 Mai 2013, Cursul "Rolul laparoscopiei si al suturilor mecanice in patologia
colorectald", desfasurat in cadrul Zilelor Medicale MEDSTAR 2000 Actualitati si
perspective 1n patologia tubului digestiv

16-18 Mai 2013, Cursul Rolul actual al chirurgiei metabolice" desfasurat in cadrul
Zilelor Medicale MEDSTAR 2000 Actualitati si perspective in patologia tubului digestiv
4-7 Tulie 2013, Curs International The 11th Renal Failure Academy, organizat de The
European Renal Association, The European Dialysis and Transplantation Association, The
Romanian Society of Nephrology and The Foundation "Salvati Rinichiul", Constanta,
Romaénia

2013- HIVERA (Harmonizing, Integrating, Vitalizing European Research on HIV/AIDS)
Seminar de instruire pentru aplicantii la competitia HIVERA
2013. http://www.hivera.eu/joint-calls/partnering-for-joint-application.html.;www.era-learn.eu.
HIVERA is a European coordination action devoted to AIDS/HIV research throughout
Europe. It is funded by the European Commission and coordinated by the National agency
for research on Aids and viral hepatitis in France, the ANRS, and involves ministries,
research organisations, governmental bodies, funding agencies from Member and
Associated States like Belgium, Estonia, France, Germany, Hungary, Italy, Portugal, and
Romania. HIVERA aims at harmonizing and vitalizing AIDS/HIV research policies across

Europe through common actions such as wide joint funding programmes on AIDS/HIV
research.


http://www.hivera.eu/joint-calls/partnering-for-joint-application.html

11 Aprilie 2014 Curs "Reducerea Riscului Rezidual", nr 34/11.04.2011, organizat de
Societatea Romand de Cardiologie, Universitatea de Medicind si Farmacie Carol Davila
Bucuresti

9-11 Mai 2014, Curs International The 12th Renal Failure Academy, organizat de The
European Renal Association, The European Dialysis and Transplantation Association, The
Romanian Society of Nephrology, Bucharest, Romania

15-18 Octombrie 2014, Cursul "Riscul cardiovascular in interventiile chirurgicale
non-cardiace. De la ghiduri la realitate" desfasurat in cadrul Zilele Medicale
MEDSTAR 2000-Patologia cardiaca la bolnavul chirurgical" editia a 3-a, Constanta,
Romania

15-18 Octombrie 2014, Cursul "Patologia rectald in actualitate' desfasurat in cadrul
Zilele Medicale MEDSTAR 2000-Patologia cardiaca la bolnavul chirurgical' editia a
3-a, Constanta, Roméania

15-18 Octombrie 2014, Cursul "Bolile cardiace la bolnavii operati. Actualitati in
medicina privata" desfasurat in cadrul Zilele Medicale MEDSTAR 2000-Patologia
cardiaca la bolnavul chirurgical" editia a 3-a, Constanta, Romania

7-9 Mai 2015, Curs International The 13th Renal Failure Academy, organizat de The
European Renal Association, The European Dialysis and Transplantation Association, The
Romanian Society of Nephrology, Sinaia, Roméania

25 Iunie 2015 EFSUMB (European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine
and Biology) Endorsed Course- Advances in Ultrasonography-4th Edition, Constanta,
Romania

15-17 Octombrie 2015, Curs Master Class Curs oficial al Congresului National de
Nefrologie-Managementul Bolii cronice de rinichi in 2015- dialog interdisciplinar,
Iasi, Romania

13-14 Noiembrie 2015, "Curs Sindromul de Apnee in Somn Obstructiv'" -Screeningul,
diagnosticul si Inregistrarea polisomnografica a pacientilor cu Sindrom de Apnee in
Somn, Constanta, Roméania

2 Martie 2016, Curs "Nefrolitiaza-la limita dintre specialititile medicale si
chirurgicale-un update", Constanta, Romania

3 Martie 2016, Curs "Particularitaitile bolii cronice de rinichi la copil" , Constanta,
Romania

5 Martie 2016, Curs "Endourologia in patologia aparatului urinar superior si inferior.
Eficienta si complicatiile nefrolitotomiei percutane si ureteroscopiei in tratamentul
litiazei renourinare', Constanta, Romania

27-28 Mai 2016 Cursul de formare continua '"Scoala de vara - Actualitati in
Ultrasonografie", desfasurat la Constanta, Romania



e 7-8 Septembrie 2016, Curs International The 14th Renal Failure Academy, organizat
de The European Renal Association, The European Dialysis and Transplantation
Association, The Romanian Society of Nephrology, Timisoara, Roméania

o 28-29 Martie 2018 Curs online "Managementul modern al ITU" desfasurat pe
platforma www.cursurimedicale.ro, Certificat de absolvire Seria 2205 Nr.1152

e 26-28 Aprilie 2018 Curs online "Curs de Nefrologie Clinica" desfasurat pe platforma
www.cursuri-medicale.ro din cadrul Conferintei Nationale NEFROACCES, Conferita
Interdisciplinara de Nefrologie, Dializa, Transplant si Acces Vascular. Seria: 2044 nr 19
din 21.05.2018

e 24 Octombrie 2018 Curs "Actualitiati si Interdisciplinaritate in Boala cronica de
rinichi la copil" desfasurat la Institutul National de Statistica Bucuresti

Scoli de vara

26 Tulie-1 August 2009, Scoala de Vara Medicina Caliatorului editia a IV-a (Summer School
Medicine of Traveller), organizat de Universitatea "Ovidius" Constanta, Universitatea "Carol
Davila" Bucuresti, Colegiul Medicilor Constanta, Fundatia "Centrul de Medicind Turistica
Marea Neagra"

26-29 Tulie 2010, Scoala de Vara Medicina Calatorului (Summer School Medicine of
Traveller), organizat de Spitalul Clinic de Boli Infectioase, Centrul de Excelentd HIV,
Constanta, Romania, 1n calitate de lector, unde am prezentat lucrarea oralda “Impactul
caldtoriilor asupra statusului hemodinamic al pacientilor hemodializati cronic”

1-4 Septembrie 2010, Scoala Internationala “Medicina HIV in 20107, a doua editie,
organizat de Centrul de Excelentd HIV Constanta, Romania.

15-17 Tulie 2013, Cursul de formare continud "Scoala de Vara- Actualitati in
Ultrasonografie', editia a 2-a organizata de Societatea Romaéana de Ultrasonografie in
Medicina si Biologie, Universitatea de Medicind si Farmacie Iuliu Hatieganu, Cluj Napoca,
Facultatea de Medicina, Universitatea Ovidius Constanta.

22-25 Tulie 2013, Scoala de Vara Medicina Calatorului (Summer School Medicine of
Traveller), organizat de Spitalul Clinic de Boli Infectioase, Centrul de Excelentd HIV,
Constanta, Romania, In calitate de speaker, unde am prezentat lucrarea oralda “Impactul
calatoriilor asupra statusului hemodinamic al pacientilor cu boala cronica de rinichi"
25 Tunie 2015, Scoala de Vara Actualitati in Ultrasonografie, editia a 4-a organizatd de
Societatea Romana de Ultrasonografie in Medicina si Biologie, Universitatea de Medicind si
Farmacie Iuliu Hatieganu, Cluj Napoca, Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de
Medicina Constanta, Romania

27-28 mai 2016, "Scoala de Vara-Actualititi in Ultrasonografie", editia a 5-a organizata de
Societatea Romana de Ultrasonografie in Medicina si Biologie, Universitatea de Medicind si
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Farmacie Iuliu Hatieganu, Cluj Napoca, Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de
Medicina Constanta, Romania

Forumuri

¢ 5-7 Tunie 2009, Forumul National HIV-SIDA (The National Forum of HIV-SIDA Infections),

Constanta, Romania, unde am castigat locul I cu prezentarea Poster a lucrarii «The evaluation of
nephrotoxicity risks of Tenofovir at the AIDS patients » si locul al II-lea pentru prezentarea Orala
a lucrarii « Association between metabolic syndrome and nephrolithiasis in patients with HIV
infections »

Conferinte

e 04 Octombrie 2007 Simpozionul precongres '"Anemia in insuficieta renald cronica in
predializa" in cadrul Congresului National de Nefrologie, editia a V-a, Poiana Brasov,
Romania

e 17-20 Iunie 2009, Conferinta Nationala de Boli Infectioase, cu temele: Reactii adverse,
efecte secundare si rezistenta HIV la medicatia ARV; Implicatiile lor In clinica, Regimuri
terapeutice in hepatitele cronice de etiologie virala: eficacitate si esec. Infectii
renourinare si terapia lor actuald. Infectii nazocomiale:organizare si perspective.
Timisoara, Romania.

e 26-28 Martie 2010 Conferinta Nationala: ”Activitatea selectiva a receptorilor de vitamina
D SAU...Cum prelungim viata pacientilor cu boald cronicd de rinichi”, Bucuresti,
Romania

e 11-12 Iunie 2010 Simpozionul"8th Renal Failure Academy", desfasurat in Sibiu, Romania

e 30 Septembrie - 2 Octombrie 2010, Conferinta Nationala Interdisciplinara
"NEFROCARDIA”, editia I, Sibiu, Romania

e 19-20 Noiembrie 2010, Conferinta Stiintifica Nationala “Managementul Dislipidemiilor”,
editia I, Bucuresti, Romania, seria B, Nr. 279

e 1-3 Aprilie 2011, Evenimentul National "Inovatie pentru viata", Poiana Brasov, Romania,
unde a fost prezentat Ghidul de diagnostic si tratament al tulburarilor minerale si osoase
asociate bolii cronice de rinichi, nr 54/02.04.2011

e O-11 Noiembrie 2012, Simpozion National: ""De la teorie la practica in dializa-totul despre
dializa", Balvanyos, Covasna, Roméania

e 8-9 Mai 2015 Conferinta Renal Failure Academy editia a 13-a, Sinaia, Roménia, nr
41/09.05.2015

e 16-18 Mai 2013, Conferinta "Actualitati si perspective in patologia tubului digestiv-
desfagurate in cadrul Zilelor Medicale MEDSTAR 2000
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24-26 Tulie 2013, Simpozionul "Medicina de Calitorie", Constanta, in calitate de Lector
21-23 Tulie 2013, Masa rotunda "Femeia, copilul si calitoria", Constanta, in calitate de
Lector

15-18 Octombrie 2014 Conferinta "Zilele Medicale MEDSTAR 2000-Patologia cardiaca
la bolnavul chirurgical", Constanta, Romania

25-27 Tunie 2015 Conferinta Nationald a Societitii Romane de Ultrasonografie in
Medicina si Biologie, Constanta, Romania

13-14 Noiembrie 2015 Simpozion "Apneea in Somn -Un Sindrom cu conexiuni
interdisciplinare multiple-, Constanta, Romania

26 Tanuarie 2016 Simpozionul cu tema "Tratamente moderne in tratamentul deficitului
de fier si al anemiei feriprive", Constanta, Romania

2-5 Martie 2016 Organizator al Conferintei Nationale "Litiaza reno-urinari, o afectiune
cu conexiuni interdisciplinare multiple', Constanta, Roméania organizatd cu ocazia Zilei
Internationale a Rinichiului (WKD)

09 Aprilie 2016 - Conferinta: "Sindromul de apnee in somn - o realitate ce nu trebuie
ignorata", Constanta, Romania

8-10 Septembrie 2016 Conferinta Nationali NEFROCARDIA, editia a V-a Timisoara,
Romania, organizata de Societatea Roména de Nefrologie, in colaborare cu Societatea Romana
de Cardiologie, Societatea Romand de Medicina Internd, Societatea Romana de Hipertensiune
21-22 Aprilie 2017 Conferinta MedDex Medical Events '"Managementul si preventia
bolilor in secolul XXI : Necesitatea unei abordari multidisciplinare', in calitate de Lector
3-4 Tunie 2017 Conferinta Nationald Medlife "Abordarea cazului medical complex in
cadrul Medlife: de la vulnerabilitate si riscuri la siguranta pacientului, a corpului medical
si a institutiei", in calitate de Lector Poiana Brasov, Romania

28 Martie 2018 Simpozionul " Actualititi in managementul afectiunilor hepatice"
Constanta, Romania

26-28 Aprilie 2018 Conferinta Interdisciplinard de Nefrologie, Dializa, Transplant si
Acces Vascular, NEFROACCES 2018, Bucuresti, Romania, ISBN: 978-973-0-26954-3
11-12 Mai 2018 Conferinta Regionald Interdisciplinard ''Rezistenta la antibiotice-
incotro?", Mamaia, Constanta, ISBN 978-973-0-26962-8

7-9 Tunie 2018 Conferinta Nationald "Probleme de patologie infectioasa la frontiere',
Galati, Romania, ISBN 978-606-696-117-2 in calitate de Lector

9-10 Iunie 2018 Conferinta Nationala Medlife ""Etiologia, tratamentul si preventa erorilor
medicale'organizatd de Asociata de Anestezie si Terapie Intensivda Hypnos, Bucuresti,
Romania

25-27 Octombrie 2018 Conferinta Nationald Interdisciplinara '"Actualitati si
Interdisciplinaritate in Boala cronica de rinichi la copil", Institutul National de Statistica
Bucuresti, eveniment organizat sub egida Universitatii de Medicind si Farmacie "Carol
Davila", Academia Romana, Academia de Stiinte Medicale din Romania
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Congrese

e 4-7 Octombrie 2007, A 5-a editie a Congresului National de Nefrologie, organizat de
Societatea Romana de Nefrologie, Poiana Bragov, Romania

e 10-11 Aprilie 2009, The V-th International Congress of Nephrology, Dialysis and
Transplant" organizat de Asociatia Romana de Nefrologie si Acces Vascular si de Asociatia
Romana pentru Studiul Bolilor Ereditare, Bucuresti, Roméania

o 22-23 Aprilie 2009, A IX-a editie a Congresului National de Medicina Interna, organizat de
Societatea Romana de Medicina Interna, Calimanesti-Caciulata, Romania

e 22-26 Mai 2009, Congresul International de Nefrologie (The World Congress Of
Nephrology), Milano, Italia

e 2-5 Septembrie 2009, Congresul al IV-lea al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, Constanta.

e 15-17 Octombrie 2009, A VI-a editie a Congresului National de Nefrologie and The 6™
International Congress on Uremia Research and Toxicity organizat de Societatea Romana
de Nefrologie si Societatea Internationald de Nefrologie, Sinaia, Roméania

e 21-24 Octombrie 2009, Congresul National "Zilele stiintifice ale Institutului National de
Boli Infectioase Prof. Dr. Matei Bals”, nr 0108 din 24.10.2009

e O-10 Aprilie 2010, A VI-a editie a Congresului National de Nefrologie, Dializa si
Transplant Renal organizat de Asociatia Romana de Nefrologie si Acces Vascular, de
Asociatia Romana pentru Studiul Bolilor Ereditare si Fundatia Acad. Marin Voiculescu
Bucuresti, Romania, nr 78/10.04.2010, cmr nr 1552/01.04.2010

e 15-17 Aprilie 2010, A X-a editie a Congresului National de Medicind Interna, organizat de
Societatea Romana de Medicina Interna, Calimanesti-Caciulata, Romania, seria CNMI, Nr
0680

e 25-28 Iunie 2010, Congresul International de Nefrologie (The XLVII ERA-EDTA Congress
Of Nephrology) , Munchen, Germania

e 13-16 Octombrie 2010, Congresul National cu participare internationala “Zilele Stiintifice
ale Institutului National De Boli Infectioase Prof. Dr. Matei Bals” editia a VI-a, cu tema
“Bolile infectioase - de la Pasteur la spectrometria de masa”, desfasurat in Bucuresti, Roménia,
seria 4826/04.10.2010, nr 0495 din 16.10.2010

e 31 Martie-2 Aprilie 2011, A XI-a editie a Congresului National de Medicinad Interna,
organizat de Societatea Romana de Medicina Interna, Céalimanesti Caciulata, Romania, seria
HOL, Nr 0926/02.04.2011

e 28-29 Aprilie 2011, A VII-a editie a Congresului National de Nefrologie, Dializa si
Transplant Renal organizat de Asociatia Romana de Nefrologie si Acces Vascular, de



Asociatia Romana pentru Studiul Bolilor Ereditare si Fundatia Acad. Marin Voiculescu
Bucuresti, Romania

e 23-26 Iunie 2011, ERA-EDTA Congress of Nephrology, Prague, Czech Republic

e 27-29 Octombrie 2011, A 8-a editiec a Congresului National de Nefrologie, organizat de
Societatea Romana de Nefrologie, Timisoara, Romania

e 0-12 Noiembrie 2011, a 7-a editic "Zilele stiintifice ale Institutului National de Boli
Infectioase "Prof. Dr. Matei Bals" cu tema Quo Vadis Bolile Infectioase?

e 15-17 Octombrie 2015 Congresul National de Nefrologie, editia a IX-A, Iasi, Romania

e 07-09 Aprilie 2016 Congresul National de Medicind Internda Calimanesti-Caciulata,
organizat de Societatea Romana de Medicina Interna, Seria CNMI Nr. 1028 din 09.04.2016

e 21-24 Mai 2016 Congres International "ERA-EDTA Congress of Nephrology, Dialysis,
Transplantation", Viena, Austria

e 30.03-01.04.2017 Congresul National de Medicind Interna, Cailimanesti-Caciulata,
organizat de Societatea Romana de Medicina Interna, Seria CNMI, Nr.1.150 din 01.04.2017

Acreditari profesionale
e Membru al Societatii Romane de Nefrologie
e Membru al European Renal Association-European Dialysis and
Transplant Association ERA-EDTA
e Membru al YNP-Young Nephrologists Platform
e Membru al Kidney International Society
e Membru al Colegiului Medicilor Romania
e Membru al Comisiei Nationale de Nefrologie a Ministerului Sanatatii

Premii

e 1998, Premiul I la Olimpiada Nationala de Biologie, Cluj-Napoca, Romania

e 1999, Mentiune la Olimpiada Nationala de Biologie, Constanta, Romania

e 2000, Mentiune la Olimpiada Nationala de Biologie, Oradea, Romania

e 2009, Premiul I cu Prezentarea Poster "Evaluarea riscurilor de nefrotoxicitate ale
Tenofovirului la pacientii infectati HIV" in cadrul Forumului National al infectiei HIV-
SIDA , Constanta, Romania

e 2009 Premiul II cu Prezentarea orala "Afectarea renald in sindromul metabolic la pacientii
infectati HIV" in cadrul Forumului National HIV-SIDA "Sindromul metabolic-de la
concept la practica", Constanta, Romania

e 2018 Diploma de Merit pentru autenticitate si relevantd "Cea mai bund lucrare”
Managementul celor mai frecvente erori medicale din practica clinicd nefrologica-o
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continud provocare" din cadrul atelierului "Spectrul erorii In medicina clinicd" la
Conferinta Nationald MedLife 2018

e Am primit Diploma de Onoare pentru contributia deosebitd la lucrarile Conferintei
Medicale:"NEFROACCES - NEFROLOGIE, DIALIZA, TRANSPLANT SI ACCES
VASCULAR" desfasurata la Bucuresti, in perioada 26-28.04.2018

Limba materna -Roména
Limbi straine cunoscute- Engleza-nivel avansat, Franceza- nivel mediu

Competente si aptitudini sociale

» Sunt o persoana dinamica, ambitioasa, spirit creativ, inovativ, sociabild, atitudine optimista,
organizatd, imi place sa lucrez cu oamenii in medii multiculturale, pe pozitii in care comunicarea
este importantd si munca 1n echipa esentiala.

* Capacitate de adaptare sporita

* Capacitate de concentrare pe termen scurt si lung

* Capacitate de asimilare de noi informatii si abilitati

Desfasor activitiati de voluntariat in cadrul Fundatiei Baylor Marea Neagra, Centrul de
Excelenta HIV si evaluez periodic pacientii seropozitivi din punct de vedere nefrologic si
ecografic.

Adresa: Prelungirea Liliacului nr 10

Competente si aptitudini organizatorice

* Asistenta medicala in domeniul nefrologiei, dializei, accesului vascular si transplantului renal.

* Abilitati de leadership

* Capacitate de sinteza si analiza

* Capacitati decizionale. Capacitatea de a lua decizii In conditii de stres si de a respecta termene
limita

* Spirit organizatoric, capacitate de organizare in scris si discurs oral

« Aptitudini de comunicare, capacitatea de a lucra in mod cooperant si flexibil in cadrul unei echipe
» Capacitate de analizd, sarcini §i responsabilitati, de evaluare abilitati profesionale ale
colaboratorilor si alocare a task-urilor

* Capacitatea de a elabora si implementa un proiect

 Experienta buna a managementului de proiect sau a echipei
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Aceste aptitudini au fost dobandite si Tmbunatatite in cadrul formarii mele profesionale in
HyperClinica Medlife Constanta, Spitalul Privat MEDSTAR 2000, Centrul de Dializd Frezenius
NefroCare-Medgidia, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta - pe pozitia de Medic
Rezident 1n Specialitatea Nefrologie, Medic Specialist Nefrolog, ulterior Medic Primar Nefrolog,
Centrul Regional de Cercetare HIV-SIDA-in calitate de doctorand-, voluntar in cadrul Fundatiei
Baylor Marea Neagra, Universitatea Ovidius Constanta, cdnd am desfasurat activitate didactica pe
post de Asistent Universitar.

Am derulat pe 12 Martie 2015 Campania de constientizare a importantei depistarii bolii
cronice de rinichi la pacientii cu risc, cu ocazia Zilei Internationale a Rinichiului, in colaborare
cu Spitalul Privat Medstar 2000.

Motto-ul Campaniei a fost: "Incepe ziua band un pahar cu api! "Drink a glass of water and give
one too".

Partener in Campania de Constientizare a Bolilor Inimii 29 Septembrie 2015 cu ocazia Zilei
Mondiale a Inimii, In colaborare cu Spitalul Privat Medstar 2000 si Sectia de Cardiologie.
Lucrarea  prezentatd 1n  calitate de Lector:  "Cardionefrologia-trecut, prezent,
viitor"(Cardionephrology-past, present, future")

Partener in Campania de Constientizare a Sindromului de Apnee in Somn -Un sindrom cu
conexiuni interdisciplinare multiple 13-14 Noiembrie 2015, in colaborare cu Dr. Doina Piriu,
Medic Primar Pneumolog, Colegiul Medicilor Constanta, Facultatea de Medicind, Universitatea
Ovidius, Constanta. Lucrarea prezentata in calitate de Lector: "Sindromul de apnee in somn la
pacientii cu boala cronica de rinichi"

Oraganizator si Coordonator program al Conferintei Nationale '"Litiaza reno-urinari-o
afectiune cu conexiuni interdisciplinare multiple" ce a avut loc intre 2-5 Martie 2016,
Constanta, eveniment organizat cu ocazia Zilei Internationale a Rinichiului. Eveniment acreditat
cul8 puncte EMC

Organizator si Coordonator program al Cursului ""Nefrolitiaza la limita dintre specialitatile
medicale si chirurgicale-un update" Constanta ce a avut loc pe data de 2 Martie 2016,
eveniment organizat cu ocazia Zilei Internationale a Rinichiului

Organizator si Coordonator program al Cursului "Particularitatile bolii cronice de rinichi
la copii" Constanta, ce a avut loc pe data de 3 Martie 2016, sustinut de D-na Prof. Univ.Dr.
Balgradean Mihaela, eveniment organizat cu ocazia Zilei Internationale a Rinichiului

Organizator si Coordonator program al Cursului '"Endourologia in patologia aparatului
urinar superior si inferior. Eficienta si complicatiile nefrolitotomiei percutane si
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ureteroscopiei in tratamentul litiazei reno-urinare." desfasurat pe data de 5 Martie 2016,
sustinut de Dr Medic Primar Urologie Multescu Rizvan, , eveniment organizat cu ocazia Zilei
Internationale a Rinichiului

Am derulat pe 9 Martie 2017 Campania de constientizare a importantei depistarii bolii cronice
de rinichi la pacientii cu risc! (Boala renala si obezitatea. Stil de viata sinatos pentru rinichi
sandtosi) cu ocazia Zilei Internationale a Rinichiului in colaborare cu HyperClinica Medlife
Constanta. Motto-ul Campaniei din data de 9 Martie 2017 a fost: Afectarea renald in obezitate-
0 noud paradigma.''Promovati, adoptati si asumati-va un stil de viata sandtos pentru a avea
rinichi sdndtosi!

Competente si Aptitudini artistice
Am publicat un volum de poezii (1998) si am castigat doud premii la Concursurile Nationale de
Literatura si poezie "Tinere Condeie".

Competente si aptitudini tehnice

¢ Elaborarea de cursuri, studii, lucrari aplicative si indrumare

e Elaborarea si prezentarea lucrarilor stiintifice la diferite conferinte nationale si internationale

Competente si atitudini de utilizare a calculatorului

* O buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Internet Explorer,
Outlook, Hipocrate, Euclid)

* Cunostinte elementare ale aplicatiilor de grafica pe calculator (Adobe Illustrator, PhotoShop)
Alte competente si aptitudini

Aptitudini oratorice. Speaker invitat la conferinte si simpozioane locale, regionale si nationale

INTERESE PERSONALE
Imi place sa célatoresc si sa cunosc diverse culturi si civilizatii.
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